


את  לכם  מציעה  בארץ,  האסתטיקה  תחום  את  המובילה  החברה  לייזר,  אמריקן  חברת 
רבות  בתופעות  לטפל  מיועדים  אלו  טיפולים  אסתטיים.  הדרמו  הטיפולים  שירותי  סל 

המפריעות לכל אחת ואחד מאיתנו בחיי היום יום בעור הפנים והגוף.
 

חברת אמריקן לייזר רואה חשיבות רבה בבחינה ולימוד מתמיד של רצונות וצרכי לקוחותיה 
ועושה את המיטב על מנת להביא ולהעניק את המוצרים והשירותים הטובים, המתקדמים 

והחדשים ביותר.
 

מגוון הטיפולים שלנו מוצעים לאחר תהליך של מחקר ופיתוח רחב היקף, תוך מתן דגש 
 ١٤ במשך  שנצבר  מקצועי  וידע  ניסיון  ומשלבים  בתחום  ורפואיים  טכנולוגיים  לפיתוחים 
קוסמטיים  מוצרים  לצד  בעולם  המתקדמת  הטכנולוגיה  את  מכיל  הסל  פעילות.  שנות 
המותאמים  ולפנים  לגוף  מגוונים  פתרונות  כולל  והוא  הטיפול  את  המשמרים  תומכים 

אישית לכל אחת ואחד.

הטיפולים האסתטיים של אמריקן 

רשת אמריקן לייזר, מחלוצות הרפואה האסתטית 
 1999 משנת  החל  פועלת  ישראל,  במדינת 
בהם  ללקוחותיה  שירותים  מגוון  ומעניקה 
טיפולי הסרת שיער, הסרת משקפיים, טיפולי 
מגוון הפתרונות  וטיפולים אסתטיים.  שיניים 
האסתטיים אותם אנו מציעים ניתנים לשילוב 
ולקוח  לקוח  לכל  אופטימאלית  בהתאמה 

בהתאם לצרכיו. 

במסגרת האחריות המוטלת עלינו כמובילי שוק 
הרפואה האסתטית בישראל, אנו מחויבים להביא 

כשירות  בתחום,  בעולם  הקיימים  החידושים  את 
ללקוחותינו ולקהל הצרכנים. במסגרת זו אנו מציעים 

המתקדמת  הטכנולוגיה  באמצעות  אסתטיים  טיפולים 
והבטוחה ביותר כיום בעולם, בכדי להמשיך ולהבטיח את איכות 

השירות ללקוחותינו. 

לכל אחד מאיתנו אזורים מסוימים בגוף בהם אנו לא שלמים עם מראה העור. במשך הזמן 
עורנו עובר שינויים רבים עקב חשיפה לאור השמש ולחומרים שונים, הגורמים לתופעות 
פיזיות הנראות לעין. השפעת מזג האוויר לצד שינויים שבאים עם הגיל מייצרים סימנים 
על עורינו. בתופעות הללו ניתן לטפל במס' דרכים. בעקבות מחקר מעמיק שביצענו לאורך 
תקופת זמן במטרה להבין את התופעות המפריעות לנו ואת הטיפולים הקיימים, בנינו מגוון 
מוצרים הבאים לתת מענה לקשת רחבה של לקוחותינו, מתוך רצון לסייע להם להרגיש 
טוב יותר עם עצמם. המוצרים שנבנו לקחו בחשבון את כלל הפרמטרים הקיימים מתוך 
ראייה ורצון לייצר תוצאה מקסימאלית עבור כל לקוחותינו, בעזרת שילוב של טכנולוגיות 

ומוצרים תומכים לצד שימוש ביתי במוצרים קוסמטיים בתקופת הטיפול. 

במטרה להתאים את הטיפול באופן פרטני ואישי בהתאם לסוג העור והבעיה האסטטית 
ידי רופא  ייעוץ במסגרתו הם נבדקים על  המטרידה אותם, לקוחותינו עוברים תהליך 
מנוסה, על מנת להרכיב מבנה טיפולים מותאם אישית ובמטרה לספק טיפול אופטימאלי 

לבעיה האסתטית המפריעה להם ע“ג עור גופם.

בברכה,
חברת אמריקן לייזר

ברוכים הבאים לאמריקן ליזר



תמיד  מחפשים  לייזר  באמריקן  אנו 
ביותר,  המתקדמת  הטכנולוגיה  אחר 
המקיף  המענה  את  להעניק  מנת  על 

והכולל למגוון טיפולים אסתטיים.
טכנולוגיות  מספר  של  שילוב  ע"י 
ניתן  אחד,  טיפול  במהלך  מתקדמות 
וליהינות  מיטביות  לתוצאות  להגיע 
מהיתרונות של כל אחת מהטכנולוגיות 

במהלך אותו הטיפול.
מסייעות  הרבות  השילוב  אפשרויות 
לבצע התאמה אישית בהתאם לבעיה 
שיש לכל לקוח ולקוח, על מנת להעניק 
מענה טכנולוגי וטיפול מיטבי המותאם 

במיוחד עבורו.

להלן הטכנולוגיות המרכזיות בהן אנו עושים שימוש:

DPC - Dynamic Pulse Control
גבוהה  בעוצמה  אור  בהבזקי  שימוש  העושה  זו  מתקדמת,  טכנולוגיה 
להסרת שיער מהפנים והגוף, הינה שדרוג של טכנולוגיית ה-IPL הוותיקה 
יכולת  הפולס).  ומשך  (עוצמה  הפולס  בצורת  שליטה  מאפשרת  והיא 
שליטה זו מאפשרת התאמה אישית טובה יותר לגוון העור, סוג השערה, 
גם  זו  טכנולוגיה  מאפשרת  שיער  להסרת  מעבר  ועוד.  המטופל  האזור 
בפיגמנטציה  טיפול  נימים,  העור,  בחידוש  טיפול  לצורך  מתקדם  מענה 

וטיפול באקנה.

IR - Infra Red
בטוחים  אדומים  אינפרא  גלי  בסיס  על  פועלת  זו  מתקדמת  טכנולוגיה 
ייצור של  ומעודדים  לשימוש, המחממים את שכבת העור באזור הטיפול 
קולגן ואלסטין המביאים לחידוש גמישות העור, מיצוק והחלקת עור הגוף 

והפנים להענקת מראה זוהר וצעיר יותר.

RF - Multi Polar Radio Frequency
המועברים  חשמליים  זרמים  באמצעות  פועלת  זו  מתקדמת  טכנולוגיה 
טיפול  ומאפשרים  ארוך)  גל  ואורך  איטי  (תדר  רדיו  גלי  של  בתדרים 
בטוח, נטול כאבים ולא פולשני לצורך חיטוב הגוף, הצרת היקפים, טיפול 
בצלוליט וחידוש מראה עור הפנים. לידית כ-٦ ראשים שונים המאפשרים 
וגודל  החדירה  לעומק  בהתאם  הנדרש  הטיפול  סוג  של  אופטימיזציה 

השטח המטופל.

LASER
טכנולוגיית הלייזר המוכרת מקבלת ביטוי רב עוצמה באמצעות ארבע ידיות 
אסתטיים:  צרכים  במגוון  לטיפול  שונים  גל  אורכי  המציעות  שונות,  לייזר 
(פיגמנטציה)  עור  כתמי  קמטים,  והעלמת  טשטוש  ורידונים,  העלמת 

וחידוש העור באמצעות פילינג.

הטכנולוגיות המתקדמות בעולם לתוצאות מעולות



פיסול פנים באמצעות הזרקות חומרי מילוי והעלמת קמטים 
פיסול ועיצוב הפנים באמצעות חומרי מילוי הפך לטיפול פופלארי מאוד ומקובל בישראל 
את  לשפר  פועלים  אנו  במסגרתה  מיוחדת  שיטה  פיתחנו  לייזר  באמריקן  אנו  ובעולם. 
מראה הפנים ומרקם העור תוך שמירה על הפרופורציות. לתהליך הטיפול קודם אבחון 
מקיף ע"י רופא כשלאחריו מועברת המלצת הרופא לטיפול האופטימאלי עבור הלקוחה. 

אנו עושים שימוש במספר כלים לטשטוש והעלמת קמטים, כשקיימים ٢ סוגי קמטים 
בחומר  שימוש  עושים  אנו  קמט  סוג  בכל  גיל.  וקמטי  הבעה  קמטי  עיקריים: 

שונה. הטיפול כולל שילוב של הזרקת חומרים למילוי המוכרים גם בשם 
חומצות היאלרוניות וחומרים להחלקת קמטים באזור המצח, המוכרים 

בשם בוטוקס.

(Dynamic wrinkles)  קמטי הבעה
שרירי  של  שנים  וארוכת  יתר  מפעילות  הינובעים  קמטים 
תפקיד  הפנים.  לעור  מתחת  ישירות  הממוקמים  ההבעה 
או  לרגשות  בהתאם  שונות  הבעות  להפיק  ההבעה  שרירי 
לשפת  וריכוז.  כאב,  עצב,  דאגה,  חיוך,  כגון:  לסיטואציה, 
אישית.  הבין  בתקשורת  רבה  חשיבות  מייחסים  הפנים 
פעולות התכווצות והרפיה חוזרות גורמות להופעת שקעים 
מתגברת.  הרגש  שעוצמת  ככל  המעמיקים  חריצים  או 

תחילת הופעת הקמטים בשנות העשרים לחיינו והם הופכים 
האופייניים  ההבעה  חריצי  לחיים.  השלושים  בשנות  לקבועים 

והופכים האישיות  פי  על  מתעצבים  לקבועים,  הופכים  לאדם 
הבעה  קמטי/חריצי  מסוים.  לאדם  האופיינית  קמטים“  ל“מפת 

מכונים קמטים פעילים והם נפוצים בחלקי הפנים שמעל האף:

• קמטים לרוחב המצח - קמטי תמיהה / חשיבה 
• קמטים בין הגבות - קמטי זעף 

• קמטים בצידי העניים - קמטי צחוק / קמטי מניפה 
• קמטים מסביב לפה

ההולכה  של  הפיכה  לחסימה  Botox, הגורם  הזרקות  באמצעות  מטפלים  אלו  בקמטים 
העצבית אל השריר שלתוכו הוזרק וכך נוצר רפיון זמני של השריר.

Face                        
Harmony

בחומר  שימוש  עושים  אנו  קמט  סוג  בכל  גיל.  וקמטי  הבעה  קמטי  עיקריים: 
שונה. הטיפול כולל שילוב של הזרקת חומרים למילוי המוכרים גם בשם 

חומצות היאלרוניות וחומרים להחלקת קמטים באזור המצח, המוכרים 

שרירי  של  שנים  וארוכת  יתר  מפעילות  הינובעים  קמטים 
תפקיד  הפנים.  לעור  מתחת  ישירות  הממוקמים  ההבעה 

תחילת הופעת הקמטים בשנות העשרים לחיינו והם הופכים 
האופייניים  ההבעה  חריצי  לחיים.  השלושים  בשנות  לקבועים 

והופכים האישיות  פי  על  מתעצבים  לקבועים,  הופכים  לאדם 
הבעה  קמטי/חריצי  מסוים.  לאדם  האופיינית  קמטים“  ל“מפת 

מכונים קמטים פעילים והם נפוצים בחלקי הפנים שמעל האף:

קמטי גיל
לקראת שנות הארבעים, בעיקר עקב אובדן אלסטיות העור והתפתחות רפיון העור, מופיעים 
גם קמטי גיל, אשר יחד עם חריצי ההבעה יוצרים מראה פנים מבוגר יותר. קמטים אלו 

מופיעים מוקדם יותר בעקבות חשיפה לשמש.
הפה לצידי  האף  צידי  בין  בעיקר  מצויים   – קבועים  קמטים   – גיל  קמטי  של  נוסף  סוג 

(קמטים נאזולביאלים) או בין צידי הפה לצידי הסנטר (מריונטה), עקב “נפילת“ עור הפנים. 
מעבר לחלוקה על פי סוגי הקמטים ישנו תחום של פיסול הפנים והדגשת תווי 
הפנים. טיפולים אלו נועדו להבליט תווי פנים ולשפר את הפרופורציות 
ניתוח),  ניתן לבצע הדגשת עצמות לחיים, פיסול אף (ללא  בפנים. 
הבלטת סנטר, יישור קו לסת תחתונה ועוד.  באמריקן לייזר מטפלים 
וכן הזרקות של  RF ,IR ,IPL, לייזר  בטכנולוגיות לא פולשניות כגון 

חומצות היאלרוניות ובוטוקס.

חומצה היאלרונית הינה חומר טבעי המצוי בגופנו. היא משמשת 
כחומר מילוי תת עורי אשר נספג עם הזמן. חומצות היאלורוניות 
זו ניתן  הפכו פופולאריות מאוד בשנים האחרונות. בקבוצה 
למצוא באמריקן לייזר את המותגים המובילים בעולם בהם:

החומצות ההילארוניות מחולקות   .Teosyal ו-   Restylane, Stylage  
נועדו  יותר  הסמיכים  המוצרים  סמיכות.  דרגות  למספר 
פנים  פיסול  ולמטרות  עמוקים  בקמטים/קפלים  לטיפול 
יותר של העור. המוצרים  ולפיכך מוזרקים לשכבות העמוקות 
הפחות סמיכים מוזרקים שטחית יותר, לקמטים עדינים ולאזורים 
בהם רקמת העור דקה כגון השפתיים והשקעים מתחת לעיניים. 
התוצאה בחלקה ניכרת תוך זמן קצר וברובה הולכת ומשתפרת במהלך 
٦ שבועות. אחרי  ٤ עד  הימים והשבועות שלאחר הטיפול, בממוצע כ- 
תקופה זאת העור נראה חלק ומתוח, ללא קמטי ההבעה המסגירים את גילנו. 

 FACE HARMONY



היותה  היאלורונית משפרת את מרקם העור עצמו, עקב  לציין, שהזרקת חומצה  חשוב 
תלוי  האפקט  משך  בגוף.  נספג  המוזרק  החומר  בעור.  הלחות  מידת  את  המגביר  חומר 

באזור האנטומי המוזרק
• שפתיים ٨–٦ חודשים
• נאזולאביאל – כשנה

• עצמות לחיים – עד שנה וחצי.

האזורים אליהם מוזרקות החומצות ההילרוניות הינם:
דמעה שוקת   / לחיים  עצמות  הרמת   / גבות  הרמת   / הגבות  בין   - ועיניים  מצח   •
• קמטי הבעה - קו לחיים ואף / מריונטה / הדגשת סנטר / קו לסת תחתון /  פיסול אף

• שפתיים - מילוי שפתיים / עיבוי ועיצוב שפתיים.

חשיבות ההבחנה
ישנם קמטים דינאמיים, הנוצרים עקב התכווצות של שרירי הבעה: כעס, חיוך וכו' וישנם 
קמטים קבועים, שנגרמים עקב אובדן קולגן ואלסטין מרקמת העור (הזדקנות, נזקי שמש, 
עישון וכו').  חשוב לציין כי בוטוקס לא יכול להעלים קמטים או שקעים שנוצרו ללא קשר 
ו/או השפעה של  נוצרו עקב ההזדקנות הטבעית של העור  (אלא  להתכווצות השרירים 
גורמים חיצוניים, כמו עישון ושמש). לכן לרוב נדרש טיפול משולב הכולל בוטוקס, הזרקת 
חומרי מילוי וטיפולים למיצוק והצערת עור הפנים. טיפול משולב מאפשר העלמת קמטים 
ושקעים במקומות שונים בפנים, כגון: נאזולאביאל או הפה, חללים של עצמות הלחיים, 
שפתיים דקות, שקעים מתחת לעיניים, עור רפוי ועוד. תוך מספר טיפולים קצרים, ניתן 

לחזור בזמן מספר שנים במראה הפנים, ולהיראות פחות עייפים. 

תופעות לוואי של חומרי המילוי
כידוע, כל פעולה רפואית כרוכה בסיכונים ובתופעות לוואי, אולם בטיפולי הזרקת בוטוקס 
וחומרי מילוי, תופעות הלוואי נדירות. עלולה להיות אדמומיות קלה או נפיחות קלה של 
והבוטוקס  המילוי  חומרי  מהמטופלים.  קטן  חלק  אצל  ימים   ٤-٣ במשך  המוזרק  האזור 
נמצאו בטוחים מאוד על סמך בדיקות במחקרים רבים. חשוב להדגיש שכיום, רק רופאים 
בוטוקס) (הזרקת  רבע שעה  בין  נמשך בממוצע  מורשים לבצע את הטיפולים. הטיפול 

עד שעה, כאשר מדובר בטיפול משולב עם חומרי מילוי.

הבריאות  משרד  של  בתוקף  אמ“ר  אישור  נושאים  ידינו  על  המוזרקים  החומרים  כל 
ועומדים בתווי התקן המחמירים בעולם.

פילינג או בתרגומו העברי, קילוף 
עור, הינו הליך קוסמטי בו מוסרים 
של  העליונה  מהשכבה  עור  תאי 
העור (אפידרמיס) ותאים חדשים 

עור  היוצר מראה  נחשפים, אפקט 
בריא וצעיר יותר. פילינג יכול להתבצע 

העור  סיבון  ביניהם  דרכים,  במספר 
במהלך  מברשת  או  לופה  באמצעות 

מקלחת, שימוש בחומרים כימים או קילוף 
באמצעות לייזר, כשישנם הבדלים כמובן בין 

סוגי הפילינג השונים.

אופן הטיפול?
הטיפול מתבצע ע“י רופא מוסמך ובעל ניסיון בביצוע פילינג בלייזר. בטרם הטיפול יתבצע 
אבחון מסודר ללקוח אשר במסגרתו יתוכנן אופן הטיפול הכולל את האזור, עומק החדירה 
ועוצמתו. הטיפול עצמו תלוי במצב העור ויכול לחזור על עצמו עד ٣ פעמים, במרווחים של 
כחודש בין טיפול לטיפול. במהלך הטיפול מתבצעת הרדמה מקומית לאזור המטופל. אורך 
הטיפול בפילינג הינו ٢٠ דק' ולאחר כשבוע ניתן לצאת מהבית, כשבחלוף ١٤-١٠ ימים ניתן 
יהיה לחוש בהתחדשות העור ללא הנגעים שהוסרו. הפילינג הינו טיפול המתאים להבהרת 
כתמי שמש וכתמי הריון, טיפול בצלקות וחידוש העור. בסיום הטיפול יבוצע טיפול הרגעה 
לפנים על מנת להפחית את תחושת הכאב ובסיומו יינתנו מוצרים המיועדים לטיפול ביתי 
יומיומי כחלק ממערך הטיפול. הטיפול מיועד לסובלים מצלקות פצעי בגרות, כתמי פגמנט, 
קמטוטים, התעבות העור ונגעים שטחיים בעור. ניתן לטפל בכל הפנים או בחלק מהם, 

בהתאם למצבו של המטופל.

פילינג באמצעות לייזר

היוצר מראה עור  נחשפים, אפקט 
בריא וצעיר יותר. פילינג יכול להתבצע 

העור  סיבון 
במהלך  מברשת 

מקלחת, שימוש בחומרים כימים או קילוף 
באמצעות לייזר, כשישנם הבדלים כמובן בין 



כתוצאה  בעור  שונים  בחלקים  מכתמים  אחר  או  זה  בשלב  סובל  מאיתנו  אחד  כל 
לכנות  נוהגים  אנו  לשמש.  מוגברת  חשיפה  או  גיל  הריון,  עישון,  הורמונאליים,  משינויים 
כתמים אלו גם בשם "פיגמנטציה". פיגמנטציה הינה שינוי בצבע העור בצורת כתמים או 
באזור מסוים הינובע משינוי מקומי/אזורי בתכולת המלנין. ירידה בתכולת המלנין תגרום

להיפו-פיגמנטציה (כתם בעל גוון בהיר מגוון העור) בעוד שעלייה בתכולת המלנין תוביל 
להיפר פיגמנטציה (כתם בעל גוון כהה מגוון העור). 

אופן הטיפול:
באמריקן לייזר אנו מטפלים במגוון פגמי עור כגון כתמי שמש, כתמי הריון, כתמי גיל או 
שונות  טכנולוגיות  בשתי  להתבצע  יכול  העור  בכתמי  הטיפול  ופיגמנטציה.  עישון  כתמי 

בהתאם לעומק הכתם וגודלו. 
הגורמת . 1 אור  מבוססת  מתקדמת  טכנולוגיה   -  DPC Dynamic Pulse Control

העור  בכתם  הצבע  פיגמנט  של  סלקטיבי  חימום  באמצעות  הכתם  להעלמת 
הפולס,  בצורת  לשלוט  ניתן  זו  טכנולוגיה  באמצעות   .(Photothermolysis (מנגנון 
טיפול  לצורך  יותר  טובה  אישית  התאמה  המאפשר  דבר  ומשכו,  עוצמתו 
העור  גוון  הפגם,  לסוג  אישית  מותאם   DPC-ב הטיפול  והעלמתם.  העור  בכתמי 
בממוצע.  טיפולים   8 של  סדרה  לבצע  יש  תוצאות  השגת  לצורך  והטקסטורה. 
אורך כל טיפול הינו כ-20 דק' בממוצע, אך תלוי בגודל האזור המטופל. הטיפולים 
מבוצעים במרווחים של 4 שבועות בין טיפול לטיפול, בהתאם לגוון הכתם, צבע 
הפנים,  הינם  לטפל  ניתן  בהם  האזורים  כאשר  וסוג הכתם,  גיל המטופל  העור, 

הצוואר, המחשוף והידיים.
מהשכבה . 2 מוסרים  מתים  עור  תאי  בו  קוסמטי  הליך   - לייזר  באמצעות  פילינג 

העליונה של העור ותאים חדשים נחשפים. התהליך משתמש בטכנולוגיית לייזר 
הטיפול  העור.  של  העמוקות  לשכבות  המגיע  אור  מבוססת  טכנולוגיה  שהינה 
העור  של  קילוף  ודורשים  יותר  עמוקים  הכתמים  בהם  למקרים  מיועד  בפילינג 

במטרה להסירם.

יתרונות הטיפולים:
הטיפולים החדשניים באנרגיית אור (DPC) אינם פולשניים ומיועדים להבהרת כתמים, ללא 
נזק לסביבת הכתם וללא כאב במהלך הטיפול, באופן הבטוח לשימוש. הטיפולים מלווים 
ביתי, על מנת  ולאחריו, לשימוש  במוצרים קוסמטיים, שנועדו לשימוש במהלך הטיפול 

להבטיח את בטיחות הטיפול ושימור התוצאה. 

העלמת פיגמנטציה וכתמי עור

יתרונות הטיפול
באמריקן לייזר אנו מבצעים פילינג באמצעות לייזר המאפשר להגיע לשכבות העמוקות 
של העור (בשונה מהאופציות הביתיות שהנן קוסמטיות) תוך שליטה על עומק הקילוף 
והגעה לרמת דיוק גבוהה, בניגוד לפילינג כימי שבו לא ניתן לשלוט היטב בעומק הקילוף 
והתוצאה  ימים  מס'  אורכת  בלייזר  פילינג  מטיפול  ההחלמה  גבוהה.  אינה  הדיוק  ורמת 
הטיפול  במהלך  קוסמטיים  במוצרים  בשימוש  מלווים  הטיפולים  קצר.  זמן  תוך  נצפית 

ולאחריו לשימוש ביתי על מנת להבטיח את בטיחות הטיפול ושימור התוצאה.



הידוק ומיצוק עור הפנים  

בעיה  הינה  בולטים  פנים  נימי 
וגברים. נשים  בקרב  הקיימת  שכיחה 
בקרב  נפוצה  זו  בעיה  כלל  בדרך 
בעלי עור בהיר או בקרב אלו המבלים 

הגנתי  קרם  ללא  בשמש  רבות  שעות 
ופעמים רבות מדובר בתופעה העוברת 

מדור לדור. בקרב בעלי עור כהה בעיה זו 
זו בעיה  אותה.  לראות  וקשה  שכיחה  אינה 

ולעיתים  בולטת  באדמומיות  לעיתים  ניכרת 
בנימים בולטים.

אופן הטיפול
על  הפועל   DPC מסוג  אור  בטכנולוגיית  טיפול  באמצעות  מתבצע  הפנים  בנימי  הטיפול 
דקים.  דם  כלי  למעשה  שהינם  בולטים  בנימים  ומטפל  העור  של  העליונות  השכבות 
גם  המוכר  תהליך  הדם,  כלי  של  והמסה  חימום  ע"י  מתבצעת  בפנים  הנימים  העלמת 
בשם קואגולוציה. לאחר ההמסה מפונים כלי הדם שטופלו ע"י מערכות הפינוי של הגוף 
(המערכת הלימפטית) ומשאירים את האזור ללא כלי הדם הבולטים. אורכה של סדרת 
הטיפולים הינה של ٦ מפגשים אחת לחודש, כשבין לבין חשוב להקפיד על מריחת קרם 

הגנה מתאים על הפנים.

יתרונות הטיפול
הטיפול באמצעות טכנולוגיה מבוססת אור (IPL) הינו טיפול שאינו פולשני ונחשב לטיפול 
ביותר. הטיפולים מלווים במוצרים קוסמטיים, שנועדו לשימוש במהלך הטיפול  הבטוח 

ולאחריו, לשימוש ביתי, על מנת להבטיח את בטיחות הטיפול ושימור התוצאה. 

העלמת נימים בפנים 

בעיה  הינה  בולטים  פנים  נימי 

בקרב  נפוצה  זו  בעיה  כלל  בדרך 
בעלי עור בהיר או בקרב אלו המבלים 

הגנתי  קרם  ללא  בשמש  רבות  שעות 
ופעמים רבות מדובר בתופעה העוברת 

מדור לדור. בקרב בעלי עור כהה בעיה זו 
זו בעיה  אותה.  לראות  וקשה  שכיחה  אינה 

ולעיתים  בולטת  באדמומיות  לעיתים  ניכרת 

אזור הפנים והצוואר הינו האזור בעל רמת המודעות הגבוהה ביותר בעיננו, כאשר כל שינוי 
ייצור הקולגן על ידי  ניכר בהם ובולט לעין. עם השנים, העור מזדקן וחלה ירידה בכמות 
העור, הפוגעת באלסטיות שלו וכתוצאה מכך הרקמה התת עורית הופכת לדלילה, והעור 

הופך לרפוי. התופעה שכיחה בקרב מרבית הנשים והגברים מגיל ٤٠ והילך. 

אופן הטיפול 
RF טיפול במצבורי השומן ומיצוק באמצעות טכנולוגיית

RF החודרים לעור, מביאים לזירוז  זרמי אנרגיית החום המועברים באמצעות טכנולוגיית 
ייצור קולגן מחודש, המוביל למיצוק והידוק עור הצוואר והפנים, אותן ניתן לראות באופן 

אופטימאלי, לאחר סדרה של ٨ טיפולים.

IR הידוק העור באמצעות טכנולוגיית
חימום  בעזרת  העור  את  להדק  מנת  על  נעשה  אדום  אינפרא  אור  באנרגיית  השימוש 
חדשים. קולגן  סיבי  ליצירת  וגירוי  קולוגן  סיבי  להתכווצות  המביא  התת–עורית  הרקמה 
כיווץ סיבי הקולגן ויצירת סיבי קולגן חדשים מובילים להידוק העור ולשיפור מראה העור.

IPL באמצעות טכנולוגיית (Skin Rejuvenation) הצערת עור הפנים
באמצעות אנרגיית אור מוסרים תאים מתים ומעודדים ייצור קולגן ע"י העור. התהליך עוזר 

להפחית קמטים, לחדש את העור ולהעניק לו מראה בריא וזוהר.

יתרונות הטיפול
ומיצוק העור רב, בשל העובדה שמדובר בחלופות שאינן  השימוש בטכנולוגיות להידוק 
פולשניות בניגוד להליכים כירורגים, זמני החלמה קצרים ותוצאות בזמן קצר. הטכנולוגיות 
מביאות לשיפור המראה על ידי עידוד התחדשות בתאי העור. הטיפולים מלווים במוצרים 
קוסמטיים במהלך הטיפול ולאחריו, לשימוש ביתי, על מנת להבטיח את בטיחות הטיפול 

ושימור התוצאה.

טיפול משולב טכנולוגיה עם הזרקת חומרי מילוי
טכנולוגיות הטיפול עובדות בשילוב אופטימלי עם הזרקת חומרי מילוי. יחד הן מספקות 
תוצאה אופטימלית ומשלימות אחת את השנייה. השילוב מתבצע לרוב עם הזרקת חומרי 
מילוי בתחילת סדרת הטיפולים ו/או בסיומו. ניסיוננו הרב בתחום עזר לנו בבניית פרוטוקול 
טיפול המשלב בין הטיפול הטכנולוגי להזרקת חומר מילוי בהתאם לצרכי הלקוח ולקבלת 

התוצאה הטובה ביותר.



טיפול באקנה באמצעות אנרגיית אור 
הטיפול החדשני והמודרני ביותר לאקנה. הטיפול בטכנולוגיה 

הדלקתי  התהליך  את  מפחית   (IPL/לייזר) אור  מבוססת 
באקנה בשיעור הצלחה של ٪٧٠-٪٦٠. בנוסף, בעקבות הטיפול 

העור  ריפוי  תהליך  להאצת  תורם  אשר  העור  של  חימום  נוצר 
והעלמות פצעי האקנה.

בטיפול המבוסס על אנרגיית אור ישנה גם פגיעה בחיידק P.acnes אשר 
רדיקאל  ומשחרר  אור  בולע  ופורפירין  מאחר  שלו,  מהמטבוליזם  כחלק  פורפירין  מייצר 
חופשי ההורג את החיידק. התהליך הינו סלקטיבי ופוגע בחיידק בלבד ללא פגיעה בתאים 
מסביבו, וזו הסיבה שחשיפה לשמש בחוף הים משפרת את מצב העור בחולים הסובלים 
מאקנה. הטיפול באמצעות טכנולוגיה מבוססת אור (IPL/לייזר) נחשב לטיפול בטוח יותר 

מטיפול אנטיביוטי/רטינואידי ממושך.

סוגי האקנה וטיפולים נלווים:
טיפול מתאים: לכך מציעים  ובהתאם  שונים  סוגים  אנו מחלקים את האקנה לשלושה 

אקנה דלקתי – מדובר בפצעוני אקנה ללא זיהום חיידקי שבו הטיפול מתבצע באמצעות 
אנרגיית אור (IPL  או לייזר) אחת לשלושה עד שבעה ימים וכ- ٨ עד ١٢ טיפולים סך הכל, 

במטרה להעלים את פצעי האקנה.

של  למצב  להעבירו  בכדי  רואקוטן  או  אנטיביוטי  תרופתי  טיפול  מחייב   - זיהומי  אקנה 
הטיפולים  ימים.  לכמה  אחת  אור  באנרגיית  טיפולים  לבצע  מכן  ולאחר  אקנה  פצעוני 
מתבצעים אחת לשלושה עד שבעה ימים ולמשך ١٢-٨ טיפולים. טיפולי האקנה משולבים 

עם מוצרים התומכים את הטיפול בשימוש ביתי.

אקנה צלקתי – מטופל בשיטת הפילינג באמצעות לייזר.

יתרונות הטיפול?
בטוח לטיפול  נחשב  (IPL/לייזר)  אור  מבוססת  טכנולוגיה  באמצעות  הטיפול 

(יותר מטיפול אנטיביוטי/רטינואידי ממושך) ובעל תופעות לוואי מופחתות משמעותית. 
הטיפול מפחית את התהליך הדלקתי באקנה בשיעור הצלחה של ٪٧٠-٪٦٠. 

התופעה המוכרת גם בשם: חצ'קונים (Comedones) אופיינית ושכיחה מאד בגיל ההתבגרות, 
המתבגרים. מאוכלוסיית  כ-٪٨٠  מקיפה  ולמעשה  בנות   אצל  וגם  בנים  אצל  גם 
שונים גוף  באזורי  וכן  ההתבגרות  גיל  לאחר  גם  להופיע  עשויה  זו  תופעה  אולם, 

(בעיקר גב וכתפיים).

מהו אקנה ולמה זה קורה?
אקנה נגרם בעקבות הפרשה מוגזמת מבלוטות החלב בעור החוסמת את נקבוביות 
העור וגורמת להופעת לזיות (בליטות) על גבי העור. ההפרשה המוגזמת מבלוטות החלב 
בעור נובעת מעליה בהורמון המין הזכרי (אנדרוגן) בבנים ובבנות בד"כ בגיל ההתבגרות.

השערה זקיק  את  כאמור,  חוסמת  החלב  מבלוטות  המוגזמת  ההפרשה 
החיידק  לשגשוג  גורמת  הזקיק  של  החסימה  באיור).  להבחין  שניתן  (כפי 
(Propionibacterium acnes) בחלל זקיק השיער החסום, וכתוצאה מכך להופעת תהליך דלקתי 

- זיהומי בעור. 

Blackhead

Trapped sebumTrapped sebum

Epidermis

Subcutis

Dermis

Sebaceous gland

Normal hair follicle

Inflamed tissue

Pus

Rupture into dermisRupture into dermis

תופעת האקנה קשורה למגוון מצבים המפורטים להלן:

• התבגרות מינית

• חוסר איזון הורמונלי 

• מתח נפשי

• וסת

• היגיינה של העור

• לחות 

• זיהום אויר

• תזונה

• תורשה

• עישון

טיפול באקנה



אי  ובעל  וגומות)  (בליטות  גבשושי  מרקם  בעל  עור  המתאר  צרפתי  ביטוי  הינו  צלוליט 
נשים  בקרב  מאד  שכיח  הצלוליט  קוטג'.  גבינת  מרקם  או  תפוז  קליפת  בצורת  סדירות 
(٪٩٠-٪٧٥) ויחסית נדיר אצל גברים, כאשר שכיחות הבעיה עולה עם הגיל. צלוליט מופיע 
גם אצל נשים רזות ולא רק אצל שמנות בעיקר משום שהופעתו אינה תלויה בנפח השומן 
השריר  לשכבות  העור  את  המעגנות  החיבור  רקמת  רצועות  בחולשת  אלא  עורי  התת 

שמתחת לעור ואיבוד האלסטיות שלהן.
באמריקן לייזר מאפשרים לכן להחליק את העור באזור העכוז, הירכיים, הבטן והזרועות, 
לשפר את מראה הצלוליט ולעיתים אף להעלימו כליל! הצלוליט מופיע בעיקר בירכיים 

ובישבן ועשוי להופיע גם באזור נוספים - בטן וזרועות.

אופן הטיפול
בטיפול בצלוליט נעשה שימוש בטכנולוגיית (RF) הכוללת טיפול באמצעות זרמים חשמליים 
המועברים בתדרים של גלי רדיו. מדובר בשיטה שאינה פולשנית, נטולת כאבים ובעלת 
מהמטופלות  כ-90%  על  עומדת  הטיפול  הצלחת  מידת  לוואי.  תופעות  של  נמוך  שיעור 
והחלקת העור צפויות להחזיק מעמד למשך שנה עד שנתיים. גלי RF מכווצים את סיבי 
הקולגן הבונים את העור ולמעשה גורמים ליצירת סיבי קולגן חדשים בעלי תכונת גמישות 
מערכת  באמצעות  המנוקז  נוזלי,  למדיום  והפיכתם  השומן  תאי  הרס  לצד  משופרת, 

הלימפה בתת העור.

לצד הטיפול בצלוליט אנו עושים שימוש בטכנולוגיית IR. השימוש באנרגיית אור אינפרא 
המביא  התת-עורית,  הרקמה  חימום  בעזרת  העור  את  להדק  מנת  על  נעשה  אדום 
ולשיפור  וייצור סיבי קולגן חדשים אשר מובילים להידוק העור  להתכווצות סיבי הקולגן 

המראה, גם בזכות שיפור זרימת הדם בתת העור.

טיפול בטקסטורת הגוף - צלוליט ומיצוק העור

יתרונות הטיפול
מהלך הטיפול אינו כואב ואינו כולל סיבוכים למעט אודם ובצקות העשויים להופיע במהלך 
הטיפול אך חולפים מעליהם תוך מספר שעות. מאחר וכאמור, לא ניתן להעלים צלוליט 
לחלוטין ולצמיתות, יש לחזור כל פרק זמן על סדרת הטיפולים על מנת לשמור על עור 
על  לשמור  מנת  על  גופנית  ופעילות  תקינה  תזונה  על  להקפיד  מומלץ  בנוסף,  חלק. 
המראה החלק של העור. הטיפולים מלווים במוצרים קוסמטיים במהלך הטיפול ולאחריו, 

לשימוש ביתי, על מנת להבטיח את בטיחות הטיפול ושימור התוצאה.



:DPC טכנולוגית
?DPC ש: איך עובדת טכנולוגיה מבוססת אור

אלמנט  הרס  השערה,  או  העור  פיגמנט  ע"י  האור  בליעת  על  מבוססת  זו  ת:  טכנולוגיה 
המלנין במקרה של כתמי עור, והרס כלי הדם שמזין את השערה בטיפולי הסרת שיער. 

ש: האם הטיפול באנרגיית אור DPC כואב?
ת: במהלך התהליך, ישנה תחושה קלה של עקצוצים אך לא מורגש כאב.

ש: האם הטיפול באנרגיית אור DPC בטוח?
מינימום  עם  ובטוחים,  פולשניים  לא  טיפולים  הינם   DPC אור  באנרגיית  הטיפולים  ת:  כל 

תופעות לוואי.

 IR טכנולוגיית
גלי אינפרא אדום המשמשים להידוק העור. התהליך מחייה את העור, מחדש את סיבי 

הקולגן, וכתוצאה מכך העור נעשה אלסטי, צעיר וזוהר.

ש: כמה טיפולים נחוצים?
תחזוקה  עם  יחד  המטופל,  לאזור  בהתאם  לשבוע  אחת  מפגשים   ١٠-٨ ת:  בסביבות 

תקופתית.

ש: כמה זמן אורך הטיפול?
ת: הטיפול אורך בין ٣٠-٢٠ דקות, ולאחר מכן תוכלו לחזור מיד לפעילות הרגילה.

ש: כמה זמן לוקח עד שרואים תוצאות?
ת:  למרות שקיים שיפור מיידי גלוי גם לאחר הטיפול הראשון בקרב חלק מהמטופלים, 

תוצאות משמעותיות ניכרות לעין ניתן לראות לאחר ٨-٦ טיפולים.

טיפול בפיגמנטציה:
?DPC ש: מהו טיפול באנרגיית אור

ת:  DPC הינה מערכת אור הכוללת מנורות הפולטות פולסים של אור בעוצמה גבוהה אשר 
נספג בנגעי עור שונים. תוצאות מעולות ארוכות טווח מושגות בטיפולים להסרת שיער, 

טיפול בנימים, בפיגמנטציה של העור, נגעים בעור ואקנה.

ש: כיצד פועל הטיפול בפיגמנטציה?
בפיגמנט  פוגעים  האור,  את  הקולטים  ממוקדים  לאזורים  מופנית  האור  ת:  אנרגיית 
הנגוע ומפרקים אותו לחלקיקים זעירים, אשר לאחר מכן עולים על פני העור כגלדים, 

הנעלמים בתוך ١-٢ שבועות.

ש: לכמה טיפולים אני זקוקה?
ת: מס' הטיפולים הממוצע הינו ٤ טיפולים במרווחים של ٤ שבועות בין טיפול לטיפול.

שאלות ותשובות נפוצות



ש: לאיזה סוג תוצאה אני צריכה לצפות?
ת: הידוק העור באזורים רפויים, שיפור הטקסטורה, טשטוש של סימני מתיחה.

נימי פנים
ש: כיצד עובד הטיפול על נימי הפנים?

oxyhemoglobin שבתוך הנים,  ה  ידי  ת:  אנרגיית האור הנפלטת מהידית נספגת בעור על 
גורמת לדם להקריש ולשבירת החלקיקים שמרכיבים את הנים, המתפנים משם דרך 

מערכת הלימפה. 

טיפולים באקנה
ש: מדוע עדיף להשתמש באנרגיית אור ולא בתרופות?

ת:  תרופות לאקנה מקומי לעתים קרובות גורמות לגירוי של העור. יותר מ-٪٤٠ מהחיידקים 
חסינים בפני אנטיביוטיקה הניתנת דרך הפה. יתר על כן, טיפולים תרופתיים דוגמת 
רואקטן עשויים לייצר תופעות לוואי חמורות ובדרך כלל יש צורך לפחות ב ٤-٣ חודשים 

של טיפול.

ש: לכמה טיפולי אקנה אזדקק?
את  להפחית  בכדי  כחודש  של  תקופה  פני  על  קצרים  טיפולים   ٨ מבוצעים  ת:  בדר"כ 

הפצעים ב-٪٦٥-٪٦٠ אחוז.

ש: האם הטיפולים באקנה באנרגיית אור בטוחים לשימוש?
לוואי  ובטוחים, עם תופעות  (DPC) הינם טיפולים לא פולשניים  ת: הטיפול באנרגיית אור 

מינימליות.

:IR-ו RF אודות טיפולי

?IR ו RF ש: מהם טיפולי
ת:  תדר רדיו (RF) ואור אינפרא אדום (IR) הינם סוגים שונים של אנרגיה המשמשים בכדי 

לחמם שכבות שונות ברקמת העור במטרה לספק תגובה מבוקרת.

?RF ש: איך עובד טיפול
ת:  RF משתמש בגוף כמוליך חשמלי להעברת אנרגיה, במטרה לייצר קרע מקומי בתאי 

שומן על ידי העלאת הטמפרטורה של הרקמה בשכבות העור המיועד.

?IR ש: איך עובדת טכנולוגיית
ת:  IR הינה טכנולוגיה המבוססת אור היוצר חום ומביא לייצור קולגן להידוק העור מבלי 

לפגוע ברקמה שמסביב.

ש: האם הטכנולוגיות IR ו-RF בטוחות לשימוש?
ת: מדובר בטיפולים לא פולשניים ובטוחים לשימוש עם תופעות לוואי מינימליות.

ש: האם הטיפולים כואבים?
ת: בעת הטיפול ישנה תחושת עקצוץ קלה וחום ע"ג העור אך אף כאב מלבד זאת.



באר שבע

רח' התקווה 4, קניון קריית ראש הממשלה

08-6272262

אשדוד

שד' ירושלים 18 פינת הרצל, בניין 

K-TOWER, קומה 3 072-2280900

רחובות

קניון רחובות, מגדל משרדים A קומה 3

03-7710288

קריית אונו

קניון קריית אונו, מגדל המשרדים קומה 

03-7710287 5

טבריה
רח' יוחנן בן זכאי 10, בניין הרמב"ם קומת 

קרקע 04-6723020

קריות
קריית ביאליק, רח' המייסדים 7, מגדלי 

הקריון קומה 4 04-8777443

חיפה
שד‘ מוריה 44, קומה 2

04-8512299

רעננה
רח' המלאכה 2 א.ת. רעננה, קניון רננים 

קומה ב' מעל ארומה 09-7462279

נתניה
7 (ליד משרד  17, קומה  רח‘ שטמפפר 

הפנים) 09-8841711

חולון
מרכז עזריאלי, רח‘ הרוקמים פינת הלהב

בניין B, קומה 3, 03-7710303

נשמח לעמוד לשירותכם בכל שאלה.
להתקשר:  מוזמנים  אתם  עלות  ללא  ייעוץ  פגישת  לתיאום 

1-700-70-70-60
ולהגיע לסניף הקרוב למקום מגוריכם:

פ"ת
 ,5 3, בניין אולימפיה קומה  רח' שמשון 

בסמוך לקניון הגדול 03-7267434

תל אביב
3 מתחם  3, קומה  דיזינגוף סנטר שער 

הסוהו 03-6912601

ראשל“צ 

UMI (סמוך לקניון  רח‘ משה לוי 11, בניין 

הזהב) קומה 4 03-9420025

ירושלים

רח‘ דיסקין 9, קריית וולפסון, מרכז שלום 

מאיר, קומה 5 02-5631515
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הזרקות למילוי והחלקת קמטים  

פילינג לייזר לחידוש עור הפנים  

העלמת פיגמנטציה ונימי פנים  

הידוק ומיצוק עור הפנים  

טיפול באקנה  

הפחתת צלוליט  

הנעורים שלך

טיפולי פנים וגוף 
באמריקן לייזר

במרחק נגיעה... 

באישור ובפיקוח של: הנחה והטבות בלעדיות לחברי:

http://www.americanlaser.co.il/
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